Bewegung im Wasser macht den Unterschied
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Die BSG Dulmen e. V. sucht Verstarkung flr ihre Wassergymnastik- und Bewegungskurse im
Wasser. Du leitest Gruppen mit unterschiedlichen kérperlichen Voraussetzungen und
vermittelst Freude an gelenkschonender Bewegung.

Wasser bietet ideale Mdglichkeiten fur Ausdauer, Kraftigung, Beweglichkeit und Koordination. Unsere
Teilnehmer freuen sich auf eine motivierende und verlassliche Kursleitung.

Deine Aufgaben Das bringst du mit
» Planung und Durchfiihrung » UL-B (Orthopadie) oder Trainerlizenz,
abwechslungsreicher Wasserkurse maoglichst mit Wasserbezug

v

» Anleitung gelenkschonender Kraftigungs- und Erfahrung in Wassergymnastik oder
Bewegungslibungen Aquafitness von Vorteil
Aktueller Erste-Hilfe-Nachweis

v

» Anpassung an unterschiedliche

Leistungsstande » Erforderliche Rettungsfahigkeit je nach
» Sichere Betreuung der Teilnehmer im und am Einsatzort

Wasser » Motivation, EinfiUhlungsvermégen und
» Zuverlassige Abstimmung mit unserem Verantwortungsbewusstsein

Organisationsteam

Auch Bewerber mit geeigneter Grundqualifikation und Interesse an einer Zusatzqualifikation fur Wassergymnastik
kénnen sich gerne melden.

DEIN KURS. UNSER WASSER. GEMEINSAME BEWEGUNG.

Eine ausfuhrliche Bewerbung ist zunachst nicht erforderlich. Schreib uns kurz, wer du bist, welche
Qualifikationen und Erfahrungen du mitbringst und wann du verfigbar bist.

E-Mail: info@bsg-duelmen.de Telefon: 02594 7831540
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