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WIR SUCHEN DICH!

Deine Kursidee. Unser Raum. Gemeinsam bewegen.

Kursleiter und Ubungsleiter fiur Fitnesskurse

gesucht (m/w/d)

Die BSG Dilmen e. V. erweitert ihr Angebot an Fitness- und Gesundheitskursen in unserer kleinen
Sporthalle am Ostdamm 133. Daflir suchen wir motivierte Kursleiter, Trainer und Ubungsleiter, die
einen bestehenden Kurs GUbernehmen oder mit einer eigenen Kursidee bei uns starten moéchten.

Ob Fitness, Kraftigung, Beweglichkeit, Entspannung oder Tanz:
Wir sind offen fur unterschiedliche Kursangebote und neue Ideen.

Mogliche Kursangebote

» Mobility & Stretch

» Bauch-Beine-Po oder Fitness-Mix

» Ruckenfit, Core & Balance

» Bodyweight- oder Functional Training
» Fitab 60

» Entspannungs- oder Tanzangebote

» Oder deine eigene Kursidee

Deine Aufgaben

» Planung und Durchfihrung eines regelmafigen
Fitnesskurses

» Motivation und fachkundige Betreuung der
Teilnehmer

» Anpassung der Ubungen an unterschiedliche
Fitnesslevel

» Zuverlassige Zusammenarbeit mit unserem
Verein

Das bieten wir dir

>

>

Sporthalle am Ostdamm 133 in Dilmen

Flexible Kurszeiten nach gemeinsamer
Absprache

Unterstlitzung bei Werbung, Anmeldung und
Organisation

Mdglichkeit, eigene Kursideen umzusetzen
Langfristige Zusammenarbeit in einem
enaaaierten Team

30 bis 50 Euro je Kursstunde - abhangig von der
Teilnehmerzahl

Das bringst du mit

>

Freude an Bewegung und an der Arbeit mit
Menschen

Erfahrung im Fitness-, Gesundheits- oder
Groupfitnessbereich

Giiltige Trainer- oder Ubungsleiterlizenz
Zuverlassigkeit und Verantwortungsbewusstsein

Motivation, einen Kurs aufzubauen und
weiterzuentwickeln

Auch Bewerber mit gliltiger Trainer- oder Ubungsleiterlizenz und entsprechender Erfahrung kénnen sich
gerne melden. Uber mégliche ergénzende Aus- und Fortbildungen sprechen wir gemeinsam.

DEINE IDEE. DEIN KURS. DEINE BSG.

Eine ausfiuhrliche Bewerbung ist zunachst nicht erforderlich. Schreib uns kurz, wer du bist, welche
Erfahrungen du mitbringst, welchen Kurs du anbieten méchtest und wann du verfigbar bist.

E-Mail: info@bsg-duelmen.de Telefon: 02594 7831540
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